BASAMAK

EGITIM SISTEMI

BEST 1

BEST PRATIK

BASAMAK

1. Bir ndéronun yapisi asagida gosterilmistir. ADI GOREVi VEYA OZELLIGI

Sekle gére numaralandiriimis kisimlarin adlarini ve
gérevlerini yaziniz.

2. Omuriligin enine kesiti asagida verilmistir.
Numarali yapilari uygun sekilde eslestiriniz.

Arka kok
Q
6

On kok

YAPILAR

Duyu néronlari

Ara néronlar

Motor néronlar

Sol eline igne batan bir insanin istemsiz ola-
rak sag elini cekmesinde gorev alan néron-
larin sirasi

ONNONONO)

11. SINIF BIYOLOJI




SINIR SISTEMI BEST PRATIK

Koku hari¢ diger duyularin toplanma ve dagiima
Merkezi ..., tur.

Sinaps bdlgelerinde uyarti iletimi kimyasal
yolla gerceklesir.

Aclik, tokluk, kan basincinin dizenlenmesini .........
kontrol eder.

Miyelinli sinirlerde impuls iletimi daha ya-
vasti. O e

Kas tonusunun dizenlenmesini ...............cccccvvveee.
kontrol eder.

Akson capi ve Ranvier bogum sayisi arttikca
impuls iletimi hiziangr,. -~ (e

Yutma, cigneme, hapsirma gibi refleks olaylarini ...
................................ denetler.

Uyarinin frekansi arttikca impuls sayisi azalir.

Hafiza, 6grenme ve istemli hareketlerin kontrolinu
gerceklestirir.

impuls iletimi sirasinda sinir hiicrelerinde
besin miktarrazar. )|

Vagus siniri, parasempatik bir sinirdir. Beyincigin enine kesitinde dista ...........................

maddeigte ... madde bulunur.
Sempatik sinirlerin uyariimasi kalbin calig- Cevresel sinir sistemini ........................... sistemi
VE i sistemi olusturur.

masini yavaslatir.

SORU BANKASI
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Hipotalamus | <------------------- A
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L e Negatif geri
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Hipotalamus, hipofiz ve tiroit bezi arasindaki geri bildirim
mekanizmasi yukarida sematize edilmistir.

Buna gore X, Y ve Z ile gosterilen kisimlara yazilabi-
lecek olan yapilar asagidakilerden hangisinde dogru
olarak verilmigtir?

X Y z
A) RF Tiroksin Kalsitonin
B) TSH RF Tiroksin
C) Tiroksin TSH Kalsitonin
D) TSH Kalsitonin Parathormon
E) RF TSH Tiroksin

insanlarda hormonlarin miktarlarinin az veya fazla olmasi
cesitli hastaliklara neden olur.

Buna gére, parathormonun kanda fazla veya az olmasi
sonucu goriilen hastaliklar asagidakilerden hangisinde
dogru olarak verilmistir?

Fazla Az
A) Devlik Clucelik
B) Akromegali Tung hastaligi
C) Bobrek Tas! Tetani
D) Cucelik Seker hastalig
E) Tetani Akromegali

insanda hormonlarla ilgili,

I. Tamami protein yapilidir.

Il. Etki ettikleri doku veya organlara kanla taginirlar.

lll. Fizyolojik etkileri ge¢ ortaya cikar, fakat uzun surelidir.
ifadelerinden hangileri yanhstir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) Il ve lll E) I, 1lvelll

BASAMAK KONTROL TESTI

Yukarida gdze ait semada optik eksen Uzerinde X ve Y nok-

talar gdsterilmistir.

Buna gbre;

I. Gérantl X noktasinda olusuyorsa kisi miyop gz
kusurlu olur.

Il. 'Y noktasinda géruntl olusuyorsa ilgili g6z kusuru ince
kenarli mercekle dizeltilir.

Ill. 'Y noktasinda géruntl olusuyorsa kisi yakini net gorur.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz II C) Yalniz lll
D) Ivell E) 1, Il ve lll

Asagidaki hormonlardan hangisi bébrek (istii bezlerin-
nin kabuk kisminda sentezlenir?

A) insiilin B) Tiroksin
C) Adrenalin D) Noéroadrenalin

E) Kortizol

Kulakta bulunan;

I. yanm daire kanallari,
II. tulumcuk,

Ill. kohlear kanal

yapilarindan hangileri viicudun dengesinin saglanma-
sinda gorevlidir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) Ivell E) 1, Il ve lll

11. SINIF BIYOLOJI



BASAMAK KONTROL TESTI

Asagidaki sekilde insan kulagina ait bazi yapilar gosteril-
migtir.

Cekic Uzengi

Yarim daire kanallari

sinirleri

Kulak

yolu Salyangoz

Kulak zari Ostaki

Bu yapilar ile ilgili,

I. Kulak yolu ses dalgalarini kulak zarina iletir.

Il.  Kulak kemikleri ses titresimlerinin siddetini artirir.

Ill. Yarim daire kanallar isitmeyi saglayan reseptorleri bu-
lundurur.

IV. Ostaki borusu kulak zarinin yiiksek ses ve basing gibi
durumlardan zarar gérmesini engeller.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A lvell B) Il ve lll C) lllve IV
D) I, Il ve IV E) L II, lllve IV

Burun ve dilde yer alan reseptorler icin;

I.  kimyasal molekdiller tarafindan uyariima,
Il. cabuk yorulma,

lll. papilla icinde bulunma

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A) Yalniz | B) Yalniz llI

E) I, Ilvelll

C)lvell
D) Il ve lll

insanda kulakta asagidaki yapilarin hangisinde ses
dalgalari impulsa cevrilir?

A)

B) Korgi organi
C) Kulak kemikleri
D) Salyangoz

Yarim daire kanallari

E) Kesecik ve tulumcuk

SORU BANKASI

10. insanda farkli uzakliktaki cisimlere bakilirken gézin yapi-

11.

sinda medyana gelen degisimler asagidaki sekilde gdste-
rilmigtir.

Sekilde gosterilen goéziin durumuyla ilgili olarak;
I. Yakindaki cisme bakilirken mercegin kiriciligr artar.
Il.  Uzaktaki cisme bakarken kirpiksi (silli) kaslar gevser.

Ill. Her iki durumda da g6z mercegi cisimlerin net gérin-
mesini saglar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz II C) Yalniz lll

D) lvell E) I, Ilvelll

insanlarda sentezlenen bazi hormonlar birbirlerine zit fiz-
yolojik etkilere sahiptirler.

Buna goére kandaki kalsiyum ve seker miktarina zit etki
eden hormon ikilisi agagidakilerden hangisinde dogru
olarak verilmistir?

Kalsiyum Seker

A)  Kalsitonin — Parat- instilin — Glukagon

hormon

B) Adrenalin — Tiroksin Kalsitonin — Kortizol

C) Aldosteron — Parat- Adrenalin — Tiroksin

hormon
D) inslin - Kalsitonin Glukagon - Kortizol

E)  Kortizol - Tiroksin Parathormon — insiilin
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2. Basamak Kontrol Testi Optigi

2. BASAMAK CEVAP ANAHTARI

KAVRAM ESLESTIRME

TABLO TAMAMLAMA

a. Tiroid b. Parathormon c. Pankreas - insdlin
d. Bobrekisti bezi e. Testosteron f. Yumurtalik

g. Bobrekisti bezi - aldosteron

h. Hipofiz 1. Tiroid-tiroksin
DOGRU - YANLIS

k. Hipofiz - biiyime hormonu

.0 2.D 3.Y

BOSLUK DOLDURMA
1. Tiroksin 2. Oksitosin 3. Hipofiz

4. Ostrojen-progesteron 5. Insiilin

6.Kalsiyum 7. Adrenalin

BD 1 ‘ 2-E

BDZ‘ 2B

4-B 6-D

B8 B o 1 < s
B8 B e

KAVRAM SIRALAMA

a. kornea - g6z bebedi - camsi sivi - sari benek

b. kulak kepcesi - kulak yolu - orta kulak kemikleri - oval pencere -

salyangoz - korti organi

KAVRAM ESLESTIRME

DOGRU - YANLIS

1.0 2.D 3.Y

BOSLUK DOLDURMA

1. Korti organi 2.Kornokta  3.perilenf 4. Eksi-tuzlu

5. Kalin kenarli-ince kenarli 6. sar1 bolge 7. Fibroblast

BD3 ‘ 2-D
BD 4 ‘ 2-C
BKT ‘ 2-C

B 8 s o
B o B s [ v B
B B o B

6-B 8
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BEST

BASAMAK
EGITIM SISTEMI ° SINDIRIM SISTEMi
BASAMAK

BEST PRATIK

insandaki sindirim sistemini olusturan numarali yapilarin isimlerini ve goérevlerini kisaca yaziniz.

ADI GOREVi

a. Nisasta + su » Dekstrin + Maltoz e. Polipeptit + su + > Peptitler+Amino asitler

b. Maltoz + su * > Glikoz + Glikoz | |
I | T v g v
c. Protein + su * > Polipeptidler | |
P | T D o

d. Tripsinojen > [Rsin

11. SINIF BIYOLOJI
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4. BASAMAK

Asagida verilen organik molekiillerin hangisinin kim-
yasal sindiriminde gérevli enzimin sentezlendigi organ
yanhs verilmistir?

A) Nisasta — Pankreas

B) Protein — Mide

C) Yag — Pankreas

D) Siikroz — ince bagirsak
E) Peptid - Mide

insanda gerceklesen sindirim tepkimeleri sirasinda bazi
molekullerin miktarinda meydana gelen degisimler grafik-
lerde gosterilmistir.

Madde miktar Madde miktari

Glikoz Polipeptit

Laktaz Pepsin

Laktoz Protein
Zaman Zaman

Bu degisimlerin gerceklestigi, sindirim organlari asagi-
dakilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) Kalin bagirsak ince bagirsak
B) Adiz Mide
C) Ince bagirsak Mide
D) Mide Kalin bagirsak
E) Ince bagirsak Adiz

Sindirim sisteminin saghginin korunmasinda asagida-
kilerden hangisi yapiimamalidir?

A) Asin sicak, soguk yiyecek ve iceceklerden uzak durul-
malidir.

B) Eller sik yikanmali ve hijyene buyuk énem verilmelidir.

C) Etler iyi pisirilmeli; salam, sosis, sucuk gibi besinler ¢ig
tlketilmemelidir.

D) Besinler az, sik ve yavas yenmeli agizda iyice ¢ignen-
melidir.

E) Yagl kizartmalar, renkli gida maddeleri tiketilmelidir.

BEST DEGERLENDIRME - 2

Mide bezlerinden sindirimin gerceklesmesi i¢in salgila-

nan asit ve enzimlerin mideye zarar vermemesi;

I.  pepsin enziminin pepsinojen seklinde inaktif salgilan-
masl,

Il. mide i¢ yUzeyinin epitel hiicrelerinden mukus salgilan-
masl,

Ill. gastrin ve enterogastrin hormonlarinin duzenleyici et-
kisi

olaylarindan hangileri ile saglanir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) Ivell E) I, Il ve lll

Asagida sindirim sonucu olusan monomerlerin emilimi se-
matize edilmigtir.

Amino asit
Glikoz A N a

|
| L H AT

V/\ e
;H‘Jr a o ._A_,_;-Yag asidi

—» Gliserol

Yag molekilii

An.n_ﬁf,jf-
- 0L 0

@
Vitamin_®_" o

. e

fele ol
B, )‘0'0
FR

Lenf
damari

Buna gére,

I. Yag asidi ve gliserol ince bagirsak epitel hlcresinde
birlestirilerek lenf kilcallarina gilomikron olarak gegis

yapar.
Il. Glikozlar kan kilcallari ile taginir.

Ill. Vitaminler herhangi bir degisime ugramadan emilirler.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) lvell E) I, Ilvelll

11. SINIF BIYOLOJI



SINDIRIM SISTEMI BEST DEGERLENDIRME - 2

6. insanda onikiparmak bagirsagindan salgilanarak kara- 9. Insanda sindirim sistemine ait olan baz yapilar asagida
ciger, pankreas ve safra kesesini uyaran hormon cifti gosterilmistir.
asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

B

C) Gastrin — Enterogastrin

A) instlin - Glukagon e
) Sekretin — Kolesistokinin

D) instlin — Gastrin |
E) Enterogastrin — Glukagon

7. Asagidaki enzimlerden hangisi pankreas tarafindan
salgilanmaz?
Buna gére numaralandiriimis organlarla ilgili olarak
A) Amilaz B) Lipaz C) Maltaz asagidakilerden hangisi yanhstir?
D) Tripsinojen E) Nlkleaz
A) | numaral organda fiziksel veya kimyasal sindirim ger-
ceklesmez.

B) Il numaral organda proteinlerin kimyasal sindirimi
baslar.

C) Il numarali organda besinlerin kimyasal sindirimi ta-

mamlanir.
8. ) D) IV numarali organ, sindirilmig Grtnlerin emiliminin en
Endoplazmik . o s .
retikulum Ekzositozla atilan yogun gerceklestigi yerdir.

sindirim atiklar

Hucre zari

E) Il numarall organda enine, boyuna ve capraz yerlesen

Sitoplazma kaslar mevcuttur.
Golgi
cisimcigi
10. Takuriik sivisi igerisinde asagidakilerden hangisi bu-
(®] ? o
Lizozom Sindirim lunmaz?
atiklar
A) Kalsiyum B) Su C) Amilaz
Kofulun lizozomla D) Mukus E) Pepsin

Besin parcalarinin
endositozla
alinmasi icinde besin olan koful

birlesmesi

11. insanda sindirim organlarindan olan mide ile ilgili ola-
rak asagidakilerden hangisi dogrudur?
Yukarida sematize edilen hiicre i¢i sindirim ile ilgili,

. Besinlerin yapilarindaki baglar koparilir. A) Sindirim sisteminin en genis kismidir.

Il.  BuUyuUk yapil maddeler, yapitaslarina dénusturuldr. B) Calismasi sadece hormonal yolla diizenlenir.

Ill. Solunum enzimleri kullanilir. -
C) Yapisi gizgili kaslardan olusmustur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

9 9 D) Karbonhidratlarin kimyasal sindiriminin tamamlandid
yerdir.

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il . . — S

E) Mide bezlerinden salgilan mide 6zsuyu bazik 6zellik-
D) lvell E) L Ilvelll tedir.

SORU BANKASI
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4. BASAMAK

insanin sindirim kanalinda gergeklesen,

I.  Tripsinojen Enterokinaz _ Tripsin

Il. Pepsinojen ___HCl ___ Pepsin

lll. Laktoz + H,O __ laktaz _ Glikoz + Galaktoz
IV. Nisasta + H,O Amilaz___ Maltoz + Dekstrin

tepkimelerinden agiz, mide ve ince bagirsakta meyda-
na gelenler, asagidakilerden hangisinde dogru olarak
verilmistir?

Az Mide ince bagirsak
A) \ Il I, 1, IV
B) 1, 1 \Y, I, 1l
C) I, IV 1] 1, IV
D) 1] I, IV I, 1l
E) I\ Il 1]

Asagidaki yapilardan hangisi sindirim enzimi salgilamaz?

A) Mide B) ince bagirsak
D) Tikirik bezi

C) Pankreas
E) Kalin bagirsak

ince bagirsak Kalin bagirsak

Yukarida gosterilen sindirim organlari ile ilgili,

I. Her iki organda da kimyasal ve fiziksel sindirim gercek-
lesir.

Il. Her iki organda da su emilimi gerceklesir.

lll. ince bagirsakta cizgili kas bulunurken, kalin bagirsakta
diz kaslar bulunur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz lI C) Yalniz Il
D) lvell E) I, Ilvelll

BEST DEGERLENDIRME - 3

Proteinlerin sindiriminde;
|. aminopeptidaz,

Il. pepsin

Ill. tripsin

enzimlerinin goérev alma sirasi asagidakilerden hangi-
sinde dogru olarak verilmistir?

A) LI B) I, 1, 1l C) L
D) I, 1, 1l E) LI |

insanda asagidaki 6zelliklerden hangisi agiz, mide ve
ince bagirsak i¢gin ortaktir?

A) Bazik pH ya sahip olma
B)
C) Kimyasal sindirim gercgeklestirme

Peptit baglarini etkileyen enzim Uretme

D) Pankreas 6zsuyunu icerme
E) Safra salgisi ile mekanik sindirim yapma

Besinlerin yapisindaki baglarin kopariimadan kii¢lk parga-
lara ayriimasi fiziksel sindirim, enzimler ve su yardimiyla
yapitaslarina dénuastarilmesi ise kimyasal sindirimdir.

Buna gore;
I. yagdlarn safra ile yag damlaciklarina dénismesi,

II. midede besinlerin kas hareketleriyle bulamac¢ haline
gelmesi,

Ill. proteinlerin amino asitlere déntismesi
olaylarindan hangileri kimyasal sindirime érnektir?

A) Yalniz | B) Yalniz lI C) Yalniz Il
D) lvell E) I, llvelll

11. SINIF BIYOLOJI



SINDIRIM SISTEMI

BEST DEGERLENDIRME - 3

7.

Asagidaki molekiillerden hangisine sindirim kanali ice-
risinde rastlanmaz?

A) Maltoz B) Lipaz C) Dipeptid
D) Enterokinaz E) Gastrin

ince bagirsagin i¢ yiizeyinde bulunan villuslardan
emilen;

I. yag asidi,

Il. glikoz,

Ill. amino asit,

IV. gliserol,

V. B ve C vitaminleri

molekiillerinden hangileri kan kilcallariyla taginir?

A LI IV B) II, 11, V
D) I, 1, IV E)ILIV,V

C) I, IV, Vv

Disin yapisi asagidaki sekilde sematize edilmistir.

Tag
Boyun
Kok Cene
kemigi

Buna gore dis ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden
hangisi yanlistir?

A) Disin gértinen kismina ta¢ denir.
B) Kan damari ve sinirlerin bulundugu kisim pulpadir.

C) Boyun kismi gok sert ve dayanikl bir tabaka ile 6rti-
laddar.

D) Asitli icecekler dig sagliginin bozulmasina neden olur.
E) Dis besinlerin koparilmasini, parcalanmasini ve 6gutil-
mesini saglar.

SORU BANKASI

10. Insanda sindirim driinlerinin dolasima katima yollar asa-

gida gosterilmistir.

Sol kopruciok
alti toplardaman
Ust ana

toplardamar Gogis kanali

Alt ana 1
toplardamar Peke sarnici

Karaciger Usti
toplardamar

Karaciger

Kapi
toplardamani

ince
bagirsak

kilcalla
Kilcal kan
damarlar

Buna gére, 1. yol ve 2. yolla tasinan besin monomerleri
asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

1. yol 2. yol
A) A, D, E, K vitamin- Glikoz, aminoasit, B
leri, yag asidi, gli- ve C vitaminleri
serol

B)  Glikoz, yag asidi, A, D, E, K vitaminleri,
B ve C vitaminleri gliserol,

C) B ve C vitaminleri Yag asidi, gliserol

D) Amino asit, glikoz Yag asidi, gliserol

B, C vitaminleri A, D,

E, K vitaminleri

E) Glikoz, gliserol

11. insanda;

I. sempatik sinirlerin hizl calismasi,

Il. onikiparmak bagirsagindan enterogastrin salgilan-
masl,

Ill. kandaki gastrin hormonu seviyesinin artmasi

durumlarindan hangileri mide hareketlerini yavaslatir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) lvell E) I, llvell

C) Yalniz Il




YAZILI SORULARI -1

yerleri doldurunuz.

N Soru 1. Endokrin sistem ile ilgili verilen asagidaki tabloda bos birakilan

Hormon Salgilandigi Bez

Fizyolojik etkisi

a. Adrenalin

b. instlin

c. Tiroksin

d. Kalsitonin

e. Ostrojen

f. Kortizol

g. STH

h. LH

yaziniz?

Soru 2. Asagida beynin boyuna kesitinde bazi kisimlar numaralandiriimig-
tir. Numaralarla gosterilen kisimlarin isimlerini ve temel gérevlerini

11. SINIF BIYOLOJI



YAZILI SORULARI -5

' N Soru 1. Asagida insan kalbi sematize edilmistir. Kiiclik kan dolagimi ve bii-
yuk kan dolasimi sirasi ile nasil olmahdir?

Soru 2. Asagida verilen kan hiicrelerini karsilagtiriniz.

ALYUVAR AKYUVAR KAN PULCUKLARI

Soru 3. Bobreklerin yapi ve islev birimi olan nefronda numarali kisimlarin
adlarini yaziniz?

11. SINIF BIYOLOJI



