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Sinir Sistemi

W Canlilarin i¢ ve dis cevrelerinde meydana gelen degisiklik-
lere uyari denir. Bu uyarilara karsi uygun tepki reseptorler,
efektdrler ve sinir sistemi tarafindan olusturulur.

() Viicudun ig ve dig gevresindeki uyarilar algilayan ézel hiic-
relere reseptor, reseptorler ile alinan uyarilara karsi tepki
gosteren doku ve organlara efektor organ( kas, deri veya
salgi bezleri) denir.

W Sinir sistemi gevredeki degisikliklerin algilanmasini ve tepki
verilmesini saglar. Diger bir ifadeyle homeostasinin (kararli
vicut ortami) saglanmasinda etkili olur.

(7] Sinir sistemi, néron adi verilen ¢ok fazla ézellesmis hiicre-
lerden ve norogliya (glia) hicrelerinden olusur.

W Bir néronun yapisi hiicre gévdesi, dendritler (kisa uzantilar)
ve aksondan olusur.

() Bazi néronlarda akson etrafinda Schwan hiicreleri bulunur.
Bu hicreler akson etrafini saran lipoprotein yapili miyelin
kihf Gretir. Miyelin kilif, aksonda iletimi hizlandirir. Beyin ve
omurilikteki sinirler ile deri ve iskelet kaslarina giden sinirler
miyelinli, otonom sinir sistemine ait sinirler ise miyelinsizdir.
Miyelin kiliflar arasinda kalan bosluklara Ranvier bogumu
ad verilir.

BEST Néronlarda uyartinin yonu dendritten akso-
BiLGI na dogrudur. Noéronlarda uyarti iletimini hiz-
landiran faktérler sunlardir:

* gk

+ Akson ¢apinin genis olmasi
+ Miyelin kilif bulunmasi

+ Optimum sicaklik ve pH

W Sinir sisteminde néronlarin disinda glia hiicreleri de bulunur.
Bu hicreler néronlarin; beslenmesini, destek verilmesini ve
hastaliklara karsi korunmasini saglar.

SINIR SISTEMI

[T Glia hiicreleri ve gorevleri su sekildedir.

+ Oligodendrositler: Merkezi sinir sisteminde bulunan néron-
lara miyelin kilif olusturur.

¢ Mikroglia: Sinir sisteminde fagositoz yaparak savunmayi
saglar.

¢ Astrositler: Beyine zararli maddelerin girisini engeller, beyin
ile kilcal kan damarlar arasinda madde aligverisini duzenler.

+ Schwann hiicreleri: Cevresel sinir sisteminde bulunan né-
ronlara miyelin kilif olusturur.

+ Ependimal hiicreler: Merkezi sinir sisteminin bosluklarini
oOrter. Beyin - omurilik sivisi Uretimini ve akisini diizenler.

Noéron Cesitleri
() Gérevlerine gére néronlar Gig gruba ayrilir.

Duyu néronu

ic organlar ve duyu organlarindan alinan uyartilari merkezi sinir
sistemi (beyin ve omurilik) ne tasiyan néronlardir. Getirici n6-
ron da denir.

Motor néronu

islenmis bilgi sonucu olusan yaniti (motor ciktl) merkezi sinir
sisteminden ilgili tepki organi (efektér)na tasiyan néronlardir.
Gétarict néron da denir.

Ara néron

Duyu ve motor néronlar arasinda bulunan néronlardir. Merkezi
sinir sisteminde yer alirlar. Duyu néronlariyla gelen bilgileri de-
gerlendirip uygun cevabi olusturarak motor nérona aktarir.

Duyu néronu

Ara néron

Motor néron

Gorevlerine gére ndron gesitleri
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1. BASAMAK SINIR SISTEMI

Hucre gbvdesinde ¢ekirdek, sitoplazma, or-
ganeller ve Nissl tanecikleri bulunur. 4 \{

Granulli endoplazmik retikulumun bulundu-
gu, mikroskopta daha koyu renkli gértlen
bolgeler Nissl cisimcikleri olarak adlandirilir.
Ayrica sitoplazmada bulunan nérofibrillerde
hlcreye sekil verme ve hicre i¢ci madde ta-
sinmasinda gorevlidir.

» Dentrit

Olgun sinir hiicreleri 6zellesmis olduklarin-
dan sentrozom bulundurmaz, bu nedenle
sinirlerin bélinme yetenekleri sinirlidir.

Dendrit, hlicre gévdesinden ¢ok sayida ¢ikan
kisa uzantilardir. Diger sinir hiicrelerinden
uyarilar alarak hiicre gévdesine aktarir.

Hucre gévdesinden cikan ve dallanma yap-
mayan uzun uzanti akson olarak adlandirilir.
Gorevi sinir hlicresindeki uyartiyi bir sonraki
nérona aktarmaktir.

o Cekirdek

Miyelin kilif <

Hiicre gévdesi

Akson uglari .

Néronun yapisi

KONU ANLATIM
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SINIR SISTEMI

Talamus

Beyin kabugu
Beyin omurilik sivisi
(Serebrospinal sivi)

O\

Nasirh
cisim

Vi
L

Beyin omurilik sivisi

Omurilik

Beyinin bolimleri

(T Ug beyin, dis kisminda boz madde (sinir hiicrelerinin hiicre
govdelerinden olusur), ic kisminda ak madde (miyelinli si-
nirlerin aksonlarindan olusur) igerir. Boz maddenin olustur-
dugu kisma beyin kabugu(korteks) adi verilir.

W Boz madde beyin kabugunu (korteksi) olusturur. Ak madde
beynin iki yarim kiresi arasindaki haberlesmeyi saglar.

[T Beyin 6n ile yan lobunu ayiran ve (st kisminda motor, alt kis-
minda duyu merkezleri bulunan derin yariga Rolando ya-
rig1 denir. Bu yarnigin 6n kisminda motor néronlari, arka kis-
minda duyu néronlari bulunur.

Uc beynin goérevleri:

+ lskelet kaslarinin istemli hareketlerini saglar.

¢ Duyu organlarindan gelen uyartilar degerlendirir.

. Ogrenme, hafiza, biling, zeka, cagrisim, muhakeme, ri-
ya gbérme ve hayal kurma vb. olaylarin gerceklesme ye-
ridir.

¢ Yazma ve konusma olaylarini diizenler.

Sol beyin kiiresinin fonksiyonlari:

¢ Matematik, mantik, analitik disince, karar verme

¢ Sayisal, dil ve yazim becerileri

¢ Sag el kontroll

Sag beyin kiiresinin fonksiyonlari:

¢ Hayal gucdu, yaraticilik ve G¢ boyutlu algilama

¢ Sanatsal ve muziksel farkindalik, sezgi, kavrama

¢ Sol el kontroll

KONU ANLATIM

[TJ Bu gérevler beyin yarim kiirelerinin farkli béliimlerinde ger-
ceklesir. Bu durum asagidaki sekil Gzerinde gdsterilmistir.

Frontal (On lob)
« istemli kas hareketleri
¢ Zeka merkezi Parietal lob (yan lob)
¢ Yazma merkezi o Dokunma, aci, basing
* Konusma merkezi ve derideki 1sinin
¢ Duygulari ifade etme algilanmasi.
* Problem ¢6zme e Konugmanin algilanmasi,

I anlasiimasi
g l 4@ ; O ‘«/ * Yazilan kelimelerin
) . ‘% - manasinin anlasiimasi
AN P, JA
L T v

Oksipital lob
(Arka lob)
o Gorme merkezi
* Gorsel yorumlama

Temporal lob (sakak)
* Duyma ve koklama merkezi
o Hafiza merkezi
o Konusulan kelimelerin
manasinin anlasiimasi
e Dili anlama
e Duygularin denetimi

Ara beyin

Ara beyin epitalamus, talamus ve hipotalamus bdlgelerinden
olusur.

(1) Talamus koku duyusu harig diger duyularin toplandigi ve
beyin kabugundaki ilgili merkeze dagitildidi yerdir. Duyulari
ve uyanikligi kontrol eder.

W Epitalamus ince uzantisi olan epifiz bezinden salgilanan me-
latonin hormonuyla 6zellikle treme ile ilgili biyolojik devirlerin
duzenlenmesinde etkilidir.

ﬁ/j Hipotalamus, homeostasinin saglanmasinda etkilidir.

Hipotalamusun Gdrevleri:

¢ Salgiladigr hormonlarla hipofiz bezinin ¢alismasini kon-
trol eder.

¢ Kan basinci ve kalp atig hizini duzenler.

¢ Vicudun su dengesini ve sicakligini dengeler.
¢ Aclik, tokluk ve istah hissini dizenler.

¢ Heyecan ve korku duygularini olusturur.

¢ Karbonhidrat ve yag metabolizmasini diizenler.

+ Gunlik ritmin ayarlanmasinda etkilidir. Uyku ve uyanik-
g1 diizenler.




1. BASAMAK

SINIR SISTEMI

(TJ Epilepsi nébetleri farkli sekillerde ortaya gikar.

¢+ Nobetlerde kisi genellikle yere dusebilir, kasiimalar yasana-
bilir ve bazen kiginin agzi kdpurebilir.

¢ llerlemis vakalarda nébetle birlikte yere diisen kisinin dilini
Isirip koparmasini hatta yutmasini é6nlemek igin agzina dis-
lerini aralik tutacak bir nesne konulmasi ilk yardimda olduk-
ca 6nemlidir.

RSN\ Siyatik
BILGI

W  Omurilikten gikan ve ayak basparma-
Kak gina kadar uzanan siyatik sinirinin beldeki
koklerini sikistiran veya geren birgok sebep
oncelikle agriya yol acar. Buna da siyatik ag-
rist denir. En 6nemli sebebi bel fitigidir.

Siyatik
sinir

Agriyan
bélge

Bel fitigi
bélgesi

Uyarilan siyatik
sinir bolgesi

Cocuk Felci

[0 Omurilikteki motor sinir hiicrelerinin tahribati ve buna bagli
olarak ortaya cikan organ felcleri ile seyreden virtslerin se-
bep oldugu bulasici bir hastaliktir. Agilama ile tamamen 6n-
lenebilen bir hastaliktir.

W Genellikle kol, bacak ve gévde kaslarinda felglere yol agar.

Depresyon

[T Seratonin, dopamin gibi hormonlari salgilayan néronlarin ak-
tivitelerindeki azalmaya bagl olarak ortaya ciktigi dusinul-
mektedir.

W Mutsuzluk, degersizlik hissi, istah kaybi, uykusuzluk ve keyif
verici etkinliklere ilginin azalmasi seklinde kendini gésterir.

[TJ Bu rahatsizlik konusma terapileri veya antideprasan ilag
kullanimiyla tedavi edilebilir.

W Depresyonu énlemenin bazi yollari gunlardir:

¢ Temiz havada nefes egzersizleri yapmak

¢ Bol suicmek

+ Ozellikle B, C ve E vitamini iceren besinler tuketmek
+ Beyin gelistirici faaliyetler yapmak

¢ Rutin bir sekilde fiziksel hareketler yapmak

+ Sigara, alkol gibi zararli maddeler kullanmamak

Ornek .. 9 OSYM sorusu

insanda beyin kabugunun motorik merkezinde el, ayak, yliz
vb.nin temsil ettigi alanin blyUkluga birbirinden farklidir.

Bu alanlarin biyiikligiinin birbirinden farkl olmasi, kural
olarak asagidakilerden hangisiyle iligkilidir?

A) Uyarilan vicut bélgesinin blyukluguyle

B) Bu alana gelen uyarilarin siddetinin buyUkliguyle

C) Bu alana uyari génderen duyu almaglarinin uyarilima sekliyle

D) Uyaranin cinsiyle

E) Bu bdlgeye uyari gébnderen duyu almaglarinin sayisi ve yo-
gunluguyla

C6zUm

Sorunun aciklama kisminda beyin kabugunun motorik merkezin-
de el, ayak ve yuzln temsil edildigi alanin biyUkluginn farkh
oldugu belirtilmistir. Bu durumun temel sebebi beyin kabugundaki
ilgili merkeze uyari génderen duyu almaglarinin sayisi ve yogun-
lugunun farkl olmasidir. Diger seceneklerde ifade edilen durumlar
beyin kabugundaki motorik merkezin blyukluguni etkilemez.

Cevap E
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Sinir sistemiyle beraber homeostasinin saglanmasinda etkili olan
kimyasal molekiillere hormon adi verilir. ig salgi bezleri (endokrin
sistem) tarafindan salgilanirlar. insanda, iretildikleri yerden kan
yoluyla farkl doku ve organlara tasinr.

Urettigi salgilan kanallara bosaltan bezlere ekzokrin bezler
(dis salgi bezleri) denir. Ter bezi, gbzyasi bezi ve tikurlk bezleri
ekzokrin bezlerdir.

Urettigi salgilari hem kana hem de kanallara bosaltan bezlere
karma bezler denir. Pankreas karma bir bezdir.

Hormonlarin Genel Ozellikleri

[TJ Protein, steroit, amino asit veya tiirevleri olan organik mole-
kullerdir.

W ic salgi bezlerinden dretilir ve kana salgilanir, hedef hiicre-
lerine kan ile taginirlar.

() Kanda ok az miktarda bulunurlar. Belirli bir seviyeye gel-
diklerinde etkilerini gbsterirler.

W Biyume, Greme ve metabolik olaylar gibi tiim yasamsal
reaksiyonlarda gorev alabilirler.

(TJ Bazi hormonlar biitiin viicudu etkilerken, bazilar da belirli
hiicre gruplar Gzerinde etkili olur. Hedef hiicrelerde hormona
6zgU reseptdrler bulunur.

W Hedef hiicre veya dokuda etki gdsteren hormonlar, iglevi
bittikten sonra yikilarak kandaki miktari azaltilir.

[0 Ayni endokrin bezden salgilanan farkli hormonlar ayni or-
gan Uzerinde farkli etki gosterebilirler veya farkli bezlerden
salgilanan farkli hormonlar ayni organ tzerinde benzer etki
gosterebilirler.

1.BOLUM

HORMONLAR

Hormonlardan protein yapida olanlar, hlcre
zarindaki lipit tabakasinda ¢6zinmediginden
hedef hlcrelerin zarlarindaki reseptér proteinlere
baglanarak etkilerini gésterirler.

Endokrin bez Hedef hiicrede  Protein
olusan urun hormon
(cevap) reseptord

® @ o

. L ° Hedef . -

&/ ° hucre V\‘
o l\;'

o \ Araci

molekul

Hedef olmayan
hiicre

Protein yapili hormonlarin etki mekanizmasi

Steroit yapida olan hormonlar hiicre igine girdikten sonra
sitoplazmadaki reseptdrlere baglanarak cekirdege gecer ve
DNA’daki bir genden protein sentezini baglatirlar.

Endokrin bez Hedef Steroit
hicre hormon
q v reseptord
q4 Va
Steroit
hormon aw
Aktiflesme
Hedef hicrede
olusan Uriin
q (cevap)
q P2
A
Hedef olmayan Protein
hiicre reseptor

Steroit yapili hormonlarin etki mekanizmasi
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ic ve dis cevrede meydana gelen degisikleri algilayan ve néron-
lara aktaran 6zel hicrelere reseptdr(almag) adi verilir.

Vicut disindaki uyarilara duyarl olan reseptérlere dis re-
septor; kan basinci ve pH'a, viicut durusu gibi icsel uyari-
lara duyarli reseptdrlere i¢ reseptor denir. Vicutta uyarilar
algilayan reseptorlerden baska aci ve agriyi algilayan ser-
best sinir uclari ile sivi basincini algilayan ozmoreseptérler
gibi 6zel alicilar da vardir.

Reseptorler algiladiklan uyaranin cesidine gére asagidaki
gibi gruplandirilabilir.

Fotoreseptodr — Isidi algilar.

Kemoreseptdér — Kimyasal uyaranlari algilar.

Termoreseptor — Islyi algilar.

Mekanoreseptér — Ses, basin¢ ve dokunma gibi
uyaranlari algilar.

Goz

Gdrme organi olan g6z, 400-700 nanometre (nm) dalga boyun-
daki 1sik araligini algilayabilen fotoreseptérler bulundurur. Bu
aralik disindaki dalga boylu i1sik, impuls olusturmadidi icin gor-
me gerceklesmez.

Gdz, géze yardimel yapilar ve goéz kuresi olarak iki kisimda in-
celenebilir.

Goze Yardimcl Yapilar

() Goz kapaklari, kaglar, kirpikler, gdzyasi bezleri ve goz kas-
lari, gb6ze yardimci yapilardir.

W Kaslar ve kirpikler, gdzii asin giines i1si§indan ve terden ko-
rur, yabanci maddelerin géze girmesini engeller.

() Goz kapaklari, gézii toz ve disaridan gelen diger zararli
maddelere karsi korur. Stirekli hareket ederek gbzyasi si-
visini géziin 6n kismina dagitir, bu sayede gézin kuruma-
sini engeller.

W Gozyasi bezleri, gbzyasi sivisini Uretir. Bu sivi igerdigi lizozim
enzimleri sayesinde bakterilerin 6ldUrtlmesini saglar. G6z-
yasl bezlerinin g6z kuresinin temiz ve nemli tutulmasi, kor-
nea ve g6z mercegine besin ve su saglanmasi gibi gérevle-
ri vardir.

2.BOLUM

DUYU ORGANLARI

GOz distan ice dogru sert tabaka (sklera), damar tabaka (koro-
id) ve ag tabaka (retina) olmak Uzere Ui¢ bolimden olusur.

i;; Sert tabaka
: /Damar tabaka

Ag tabaka
(Retina)

Arka oda

Kornea

iris

Goz bebegi

On oda

Kirpikli cisim  Camsi cisim
Koér nokta

Gozin yapisi

Sert Tabaka

(TJ Géz kiresinin en dig kisminda bulunan beyaz renkli kisimdir.
GozU sarar ve i¢ kisimdaki yapilar korur.

W Sert tabaka géziin 6n kisminda incelerek kornea (saydam
tabaka)yi olustur. Kan ve lenf damari bulunmayan kornea,
1sIgin kinldigr ilk yapidir.

Damar Tabaka

[TJ Gozi besleyen ve bosaltim maddelerini uzaklastiran kan
damarlar bu tabakada yer ali.

W Pigment icerdiginden koyu renkli gérindr. Pigment icerigi
sayesinde gozUn ici karanlik bir oda haline gelir ve icerdeki
1sik yansimalari engellenerek net gorintl olusmasi saglanir.

11. SINIF BIYOLOJI



2. BOLUM - DUYU ORGANLARI BEST PRATIK - 2

e Kavram e e Eslestirme o

Asagida verilen kavramlari, islevleriyle eslestiriniz.

KAVRAM ACIKLAMA

iRiS

—

a | Deriye renk veren pigment

|

SARI BENEK

N

Géz merceginin saydamligini kaybederek mat-
lasmasi

|

ASTIGMAT

w

GOz bebeginin buyUkligina ayarlayan ve is-
temsiz calisan kasl yapi

|

MELANIN

F

d | Burun ve dilde uyari alan 6zellesmis hiicreler

GOz mercegi ya da korneadaki kavislenme-

KEMORESEPTOR e ) lerdeki bozukluk sonucu ortaya cikan géz

- = l,:—k”S”’“

KATARAKT 6
]

|

()]

f | Gozde ters ve net gorintinln olustugu bol-
[ %

o Sekil e e Tamamlama o

-

isitme
siniri

KONU ANLATIM
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M

» Kafatasi

Képriiclik kemigi

Gogtis kemigi

Kiirek kemigi

Pazu kemigi

Kaburga kemikleri

On kol kemigi

Kalga kemigi

—» Dirsek kemigi

\

insan iskeleti

\/

El bilegi

» El taragi

El parmak kemikleri

Uyluk kemigi

Diz kapagi

Kaval kemigi

Baldir kemigi

» Ayak bilek kemikleri

Ayak taragi

Ayak parmak kemikleri
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Omurgali embriyolarinda, insanda soluk bo-

Kemik doku hucrelerirlle ......................... , hic- rusunda, burunda, bronslarda, kemiklerin
relgr' arasi maddeye iSe ..........cocoiiiiiiiinins adi eklem yerlerinde ve kaburga uclarinda elas-
verilir. tik kikirdak bulunur.

Kemigin onarimi, kalinlagsmasi ve yeni kemik doku- Kol ve bacaklarda bulunan oynar eklemler-

NUN OIUSMASINT ....vnieiiiiiee e sagdlar. de, eklem sivisi ve eklem kapsulti vardir.

Kas hucrelerinin sitoplazmasina .................. , Kaslar hareketin yani sira viicutta madde ta-
hilicre zarina .........coocciiiiiiii sinmasl, vicuda §ek|| verilmesi ve vlucut sI-
ve endoplazmik retikulumlarina ......................... cakliginin olusturulmasinda etkilidir.

ad verilir.

Kas hucrelerinin kasilmasini, protein yapili olan Kas hucrelerinde kasilma sirasinda ATP, gli-
............................. Ve v fila- koz, oksijen ve kreatin fosfat miktari azalir.

mentleri saglar.

Cocuklarda D vitamini eksikligine bagh ola-
rak ortaya cikan kemik hastaligina rasitizm

ic organlann yapisinda istemsiz olarak calisan

.................................... bulunur.

denir.
Kaslarin kasilip gevsemesi sirasinda gereken Kasilma sirasinda A bandi buyur, | bandi de-
enerji, ilk olarak kas htcrelerinde hazir bulunan C] gismez, H bandi kaybolur.

........................ molekdllerinden kargilanir.

KONU ANLATIM
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SINDIRIM SISTEMI
Buyuk molekdullerin yapitaglarina aynistirilarak hiicre zarindan

gegebilecek kadar kigultiimesi islemine sindirim denir. Sindi-
rim olayi asagidaki gibi gruplandirilabilir.

Sindirim
Gerceklesme Gerceklesme
sekline gére yerine gore
Mekanik Kimyasal Hucre ici Hucre disi
sindirim sindirim sindirim sindirim

[T Besinlerin enzim kullaniimadan sadece fiziksel olarak kiigiik
parcalara ayriimasi olayina mekanik (fiziksel) sindirim de-
nir.

Bu sindirim turtinde, besinin kimyasal yapisi degismezken
sadece fiziksel degisim gerceklesir. Ornegin, agizda disle-
rin lokmalari daha kuguk parcgalara ayirmasi.

W Besin maddelerinin su ve enzimler yardimiyla yapi taglarina
(monomer) ayrismasina ise kimyasal sindirim denir.

Kimyasal sindirimde besinin hem fiziksel hem de kimyasal ya-
pisi degisime ugrar. Kimyasal sindirim ile karbonhidratlar ba-
sit sekerlere(glikoz vb.), proteinler amino asitlere, yaglar yag
asidi ve gliserole parcalanir. Ornegin, nisastanin enzimlerle
en kucuk yapi tasi olan glikoz molekullerine dénusmesi.

BEST Mekanik sindirimin amaci, besinlerin dis yu-
BILGi zeyini buyuterek (substrat yuzeyini artirarak)
kimyasal sindirimde gérevli olan enzimlerin
etkinligini artirmaktir.

* ) %

1.BOLUM

SINDIRIM SISTEMI

Kimyasal sindirim, gerceklestigi yere gore
BEST hucre ici ve hucre digi sindirim olmak Uzere
BILGI ikiye ayrilir.

* oy X [([Hiicre disi sindirim: Hiicrenin dis ortama
enzim salgilamasiyla gerceklesir. Sindirim sonu-
cu olusan monomer yaplli besinler diflizyon ve
aktif tagimayla hiicre icine alinir.

Saprofit bakteri ve mantarlarda, bdcekgil bitkilerde ve
omurgall hayvanlarda goralir.

Endoplazmik
4-—-@,5%{/“' retikulum
Golgi cisimcigi Vgt T )
> Sy, - Sitoplazma

o

U

—» Salg!
kofulu

-
Besinler ~

. )
AR _Besin yapi
*so% +  taglar

Sindirim
BTl Sindirilen besinler
hticre igine alinir.

Hicre digi sindirim

[0 Hiicre ici sindirim: Fagositoz ve pinositoz yoluyla hiic-
reye alinan besinlerin lizozom enzimleriyle parcalanma-
sidir. Amip, 6glena gibi tek hucrelilerde ve akyuvar htic-
relerinde gorulur.

Endoplazmik )
retikulum Ekzositozla atilan
Hucre zan v sindirim atiklari
Sitoplazma T~ - \
Golgi o W,

cisimcigi

&)
Sindirim
atiklari

Lizozom

Kofulun lizozomla

Besin pargalarinin birlegmesi

endositozla
alinmasi Iginde besin olan koful

Hucre ici sindirim
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4. BASAMAK

1. Hucre zanndan gegemeyen besinlerin kiguk parcalara
ayrilmasina sindirim denir. Agiz yoluyla alinan bazi besin-
ler sindirim kanalinda degisime ugrar ve ince bagirsaktan
emilerek kana gecer.

Buna gére, insanda asagidaki molekiillerden hangisi
sindirime ugramadan dogrudan kana geger?
A) Sellloz B) Protein C) Yag

D) Glikoz E) Maltoz

2. Hucrelerin dig ortama salgiladiklar enzimlerin buyudk yapili
besinleri pargalamasina hiicre digi sindirim denir.

Buna gére, insanda hiicre disi sindirime;

I. dislerin buylk besinleri fiziksel olarak parcalamasi,

Il. proteinlerin midede polipeptitlere donusmesi,

lll. safra sivisinin yaglar yag damlaciklarina déntstirmesi
olaylarindan hangileri 6rnek verilebilir?

A) Yalniz |

B) Yalniz II C) Yalniz lll

D) I vell E) llve lll

3. Asagidaki sekilde sindirim sisteminin bir bélimU goésteril-
mistir.

Pankreas
Safra kesesi

Koledok
kanal

Sindirim kanalinin bu béliimiinde yer alan yapilarla ilgi-
li asagidaki bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Safra kesesinde uretilen sivi, koledok kanaliyla ince ba-
girsaga bosaltilir.

B) Karaciger, amonyag Ureye cevirerek viicudun su kay-
bini énler.

C) Pankreas 6zsuyu wirsung kanaliyla ince bagirsaga bo-
saltilir.

D) ince bagirsaktan emilen besinler karacigere ulastr.

E) ince bagirsakta iiretilen bazi hormonlar hem pankreasi
hem de safra kesesini uyarir.

BEST DEGERLENDIRME

4.

Sindirim sistemi organlarindan bazlar asagida numara-
lanmistir.

Bu organlarla ilgili,

I.  1'de kimyasal sindirim gerceklesmez.

Il. 2'de proteinler sindirilir.

Ill. 3'de sindirimin yani sira emilim olay! gerceklesir.
IV. 4, sindirim artiklarinin depolandigdi yerdir.
yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Il ve Ill C) lllve IV

D) I, Il ve IV E) LI, 1l ve IV

insanda mekanik sindirim agiz, mide ve ince bagirsakta
gerceklesir. Agizda digler, midede diiz kaslar, ince bagir-
sakta ise safra sivisi sayesinde mekanik sindirim olur.
Buna gore, mekanik sindirim asagidakilerden hangisini
saglamaya yoéneliktir?

A) Enzimlerin etki yUzeyini artirma
B) Emilimi artirma

C) Oniki parmak bagirsagindan salgilanan hormon mikta-
rint artirma

D) KimusuUn bazik hale gelmesini saglama
E) Makromolekdlleri yapitasina parcalama
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1.

insanda dolagim modeli asagidaki sekilde gdsterilmistir.

Buna goére buylk kan dolasiminda kan, numarah da-
marlarin hangilerinden gecer?

A)1,2ve3
D)1,4,5ve6

B) 4,5ve 6 C)2,4veb
E)1,2,4,5ve6

Bobrek toplardamarinda bulunan igaretli bir alyuvar
hiicresi, beyin atardamarina gelinceye kadar;

I.  kalp,

Il. bodbrek,

lll. aort,

IV. mide

damar veya organlarinin hangilerinden kesinlikle ge-
cer?

A) lvelll B) Il ve IV
D) II, il ve IV

C) I 1lvell
E) 1L 11, Il ve IV

BASAMAK KONTROL TESTI

Asagidakilerden hangisi kalp atisi hizini digerlerinden
farkli yénde etkiler?

Z

Kandaki karbondioksit miktarinin normal degerin tzeri-
ne ¢cikmasi

=

Parasempatik sinirlerden asetilkolin salgilanmasi

)

Nikotin ve tein gibi bazi kimyasallar

o

Ortamdaki oksijen miktarinin azalmasi

m

Sempatik sinir faaliyetleri

Ug kisiden alinan kan, (i¢c damla olacak sekilde lam iizerine
yerlestiriliyor. Bu damlalardan birine Anti-A, digerine Anti-
B, bir digerine Anti-D(Rh) karistirilarak bir stre bekleniyor
ve ¢cOkelme durumlari gézleniyor.

Kisiler | Anti-A | Anti-B | Anti-D

R NE B
relO] @
nmlTolelo

@ Cokelme var. () Gokelme yok.

Cokelme durumlari tablodaki gibi olduguna gore, kisi-
lerin kan gruplari agagidakilerin hangisinde verilmistir?

A) 0Rh(+) 0 Rh() AB Rh(+)
B) ABRh(+) ARh(+) B Rh(+)
C) ABRh(+) ARh(+) B Rh(-)
D) ARh(-) B Rh(-) B Rh(+)
E) BRh(+) ARh() 0 Rh(+)

insanda asagidaki durumlardan hangisi 6dem olusu-
munun sebepleri arasinda yer almaz?

A) Kan proteinlerinin azalmasi

B) Kan basincinin artmasi

C) Doku sivisi miktarinin artmasi

D) Kandaki tuz miktarinin artmasi

E) Doku sivisinin ozmotik basincinin artmasi
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BASAMAK KONTROL TESTI

Dolasim sivisi olan kanla ilgili olarak asagidaki ifade-
lerden hangisi yanhstir?

A) Kan hdcreleri ve plazmadan olusur.

B) Alyuvar, akyuvar ve kan pulcuklari kan hiicreleridir.

C) Plazma kisminin biytk ¢ogunlugu minerallerden olu-
sur.

D) Plazmada bulunan proteinler, kanin ozmotik basincini
olusturur.

E) Baz kan hucrelerinin gekirdegi yoktur.

Asagidakilerden hangisi biiyiik kan dolasiminin gorev-
lerinden biri degildir?

A) Vicuttaki CO, ve atik maddeleri dokulardan uzaklas-
tirmak

B) Hormonlarin hedef dokuya tasinmasini saglamak

C) Dokulara besin ve O, tagimak

D) Vicut savunmasinda goérev alan hicrelerin dagitimini
yapmak

E) Kanin O, icerigini artirmak

Bir kalp déngiisiinde meydana gelen;

I. sinoatrial digim (SA) de olusan uyartilarin kulakgikla-
rin kas tabakasina yayilmasi,

Il. karinciklarin kasilmasiyla kanin aorta gecmesi,

lll. sag ve sol karinciklar arasinda yer alan atriyoventriki-
ler di@imun uyariimasi,

IV. kanin karinciklara dolmasi,

V. uyartinin his demetleri ve purkinje lifleri ile karinciklarin
kas tabakasina dagitiimasi

olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakilerin hangisin-
de verilmistir?

A L-11-1-1V-V
C)ll-IvV-1l-V-I

B)l-IV-1I-V-I
D)yI-1-1-v-1iv
EyV-IvV-Ill-1-1

KONU ANLATIM

9.

10.

11.

¢ Buyuk tansiyonun 140 mmHg’dan, kucuk tansiyonun
90 mmHg’dan yuksek olmasi durumudur.
¢ Toplardamarlarda bulunan kapakgciklarin cesitli sebep-
lerle bozulmasi ve bu bélgede kan toplanmasi sonucu
olusur.
¢ Lenf dagumlerinin sismesiyle kendini gésteren ve len-
fositlerden olusan timérlerdir.
¢ Kan miktarinin veya kandaki alyuvar sayisinin normalin
altina dismesi durumudur.
Aciklamalari yukarida verilen dolagim sistemi hastalik-
lari arasinda asagidakilerden hangisi yoktur?

A) Anemi(kansizlik)
B)
C) Lenf kanseri(lenfoma)

Kangren

D) Hipertansiyon
E) Varis

Bir insanda meydana gelen asagidaki olaylardan han-
gisi kan basincini azaltir?

A) Kan hacminin azalmasi
B)
C) Kan damarlarinin daralmasi

Kanda adrenalin miktarinin artmasi

D) Kandaki su miktarinin artmasi
E) Vicut sicakiginin artmasi

Kilcal damarlar ile doku sivisi arasinda Starling Hipotezine
gbre madde degisimi asadidaki grafikte gosterilmistir.

40

ka”bas
LD T Toplardamar
L 2 B B ucu
Ozmotik basing ' ‘ ‘
15 X P
Atardamar

ucu

Buna gore, X ve Y ile belirtilen bélgelerde asagida be-
lirtilen molekiillerden hangisinin gegisi gerceklesmez?

A) X — Vitaminler

B) Y — Karbondioksit
C) X — Oksijen

D) Y — Atk maddeler
E) X — Alyuvarlar
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5. Basamak Kontrol Testi Optigi

5. BASAMAK CEVAP ANAHTARI

BOSLUK DOLDURMA
1. perikart - miyokart - endokart 2. biyik kan dolasimi
3. atardamar - toplardamar

4. tansiyon 5. serum 6. hemoglobin

DOGRU - YANLIS

1.D 2.Y 3.Y 4D

5.D

2-D 4-C 6-B 8-E 10-E
12-E 14-C
l : § l :

6. D

C 10-A




YAZILI SORULARI - 1

' B 1. Merkezi sinir sisteminde bulunan asagidaki kisimlarin gérevlerini ki-
saca belirtiniz.

a. Ug beyin:
b. Talamus:
c. Beyincik:

d. Omurilik:

2. g salgi bezlerinden 5 tanesini salgiladigi birer hormonla birlikte yaziniz.

ic salgi bezi Salgiladigi Hormon

3. Asagidaki cimlelerde yer alan bosluklarn dogru ifadeler ile doldurunuz.

a. Gozde is1§a duyarl fotoreseptdrlerin yogun olarak bulundugu bélgeye

b. Cizgili bir kasta iki Z cizgisi arasindaki bolgeye ...........cc.cccevieies denir.

c. lc salgl bezlerinden salgilanip hedef dokulara kan yoluyla tasinan sal-
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YAZILI SORULARI - 3

7. Basit bir refleks yayinda bulunan néronlari sirasiyla yaziniz.

8. Disi ve erkek lireme sisteminde yumurta ve sperm lretimini saglayan
yapilari belirtiniz.

Disi Gireme SiStemi: ............ccooiiiiiiii s

Yukarida bir nefronun yapisi gésterilmistir.

Numaral yapilarin adlarini ve bu yapilardan geri emilen molekullerin
birer 6rnegini yaziniz.

Numarali yapinin adi Geri emilen molekaiil
L e e ettt Rt teete et e ebe et e ebeeneeeeereennas
L e ettt bt b et e e a e et e aeene e aeeneenneaaean
LI ettt ettt ne e et ere e e e nre e e nneeneen
IV ettt a ettt ettt et e teereeeenreen
V.

KONU ANLATIM




